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School Overview: 

Our school team comes from Dr. Nazih El Bizri Public High School located in Saida. The 

location of the school is appropriate to a lot of people coming from outside Saida or inside it. 

Thus, our students come from a variety of social backgrounds. The school was established in 

2002-2003, yet its population is increasing year after year due to both its location away from the 

city center and the success that students are having in the official exams in both brevet and high 

school classes. Moreover, the number of students is increasing because our students are 

achieving good posts helping them in facing real life successfully and courageously. 

            As a new school, we began gradually with grades 7 and 10; then, the following year, we 

established grades 8 and 11, and finally, in 2004-2005, our students sat for the first high school 

official exams. We thought that it was time to evaluate our academic work as administration and 

academic staff. The results were amazing. Our school did not only succeed but also achieved 

distinguished grades in the official exams, something that increased our self-confidence as we 

proceeded in our work. 

            We gained parents’ trust, and we have been working up to that to meet parents’ and 

students’ expectations since the establishment of our school. In fact, we did not only keep 

working on the academic side and students’ study skills; we have extended that to involve our 

students in a lot of extra-curricular activities inside and outside the school. 

            The mission of the school follows the principles established by the Ministry of Education 

and the Center for Research and Educational Development (CRED). The objectives mentioned in 

the appendix Page 19 summarize our mission in accordance to the Ministry of Education and the 

CERD. The CERD has devised a group of objectives that should be implemented in our curricula 

as a whole. A summary of the objectives include providing students with appropriate knowledge, 

skills, and experiences stressing on the authentic Lebanese civic values that deal with liberty, 

tolerance, democracy, and repel violence. Furthermore, the objectives stress on achieving 

suitability between education and the needs of the society and the labor market. Also, they stress 

on being up-to-date in the technological field. Thus, these objectives work on preparing a student 

who is proud to belong to his/her country, of his/her Arabic identity.  

            As we related before, our mission, i.e, building up the active member in society did not 

only involve students, but also it extended to teachers. The improvement plan of our school prior 

to TAMAM aimed at building up the communicative facilitator (teacher). The teachers were 

encouraged to be involved in a lot of workshops and school projects that would improve their 

knowledge, teaching skills, and communication skills. Thus, school improvement was taking 

place at different levels. The school strategy, with its capability to change, teachers’ development 

technically and skillfully, and to aid students to become active and creative members school 

bound and society bound. 

           Despite the effort being exerted, we always felt the presence of some deficiencies and 

needs on the teacher part. Thus, there was a need to develop and improve our capabilities to cope 

with students’ needs; we needed to accompany the students in their speedy developing computer 

skills as well as in gratifying their needs in sharpening their acquisition of the languages and 

other competitive skills that were emerging fast and surrounding us in our environment. We 

needed to arouse their critical minds to be able to cope and get adapted to what they may come 

across in their future.  

 

 

 



Page 3 of 53 
 

Phase One: 

How were we introduced to TAMAM and how did we start? 

Our story with TAMAM started when the principal in our school introduced the 

TAMAM objectives to the teachers’ board in December, 2008. She requested that the school 

teachers’ board discuss the needs of our school. The teachers’ board came up with various ideas 

and chose one of these ideas to become a school improvement project as to be implemented 

throughout the remaining part of the year. The teachers’ board came up with a preliminary plan 

(pre-designed) which is shown in the appendix Page 21; however, teachers put it on hold waiting 

for a meeting with the AUB TAMAM team in April 2009. However, during this period, a core 

group, consisting of Rima Abdallah (English teacher and coordinator), Mohammad Saleh (civics 

and sports teacher, and supervisor), Majed El Khoury (English teacher), and under the 

supervision of the principal was chosen. The ultimate reason for this choice was based on the 

assumption that the required team should consist of English teachers. In addition, these teachers 

had time, showed enthusiasm and willingness to work.   

Upon meeting with the AUB team, we wanted to start our implementation of the 

designed project as shown in the appendix Page 21, and for that reason, various changes targeted 

the preliminary plan, such as reducing the activities suggested in the preliminary plan to suit 

remaining time of the academic year and one pilot class following the guidelines and directions 

set by the AUB team. What is discussed below was conducted in our work, and it was part of the 

preliminary plan. This is mentioned here to reveal the changes that we undertook under the 

supervision of TAMAM concerning the focus, the rationale, and the objectives, among many 

other strategies in Phase 2. 

Step One with the English Department: 

The title of our project was Practice v/s Theory. This project aimed at integrating 

students’ academic performance with their real life through exposing them to field training 

where they can achieve early awareness of the society outside the school in addition to the 

theoretical one that they’d acquire from their books. Moreover, students will be working on 

improving the fluency of their first foreign language by conducting presentations of their 

experience in the target language. Hence, a theme that is part of our English curriculum was 

brought into sharpest focus. This theme speaks about the future career that students will be 

forced to choose a certain career at one stage of their lives. A set of objectives were devised, 

based on the curricular objectives, to be targeted and assessed. These objectives are summarized 

as follows: 

a-      Gain authentic experience about life to correlate practice and experience 

b-      Develop students’ personality 

c-      Reinforce various language skills 

d-     Acquire various technological skills 

To achieve these objectives, a set of activities were designed to monitor students’ development 

on the academic, as well as, the personal levels. Among the activities, we enumerate a checklist 

to gauge students’ knowledge and see the choice of their future career. In addition, writing 

activities, meetings with professionals, presentations, and photography were among of the 

activities we came up with. Refer to Page 25 in the appendix to gain a broader idea of our work. 

  Upon finalizing the work on our pilot project in the English language that year (2008-

2009), we met with the AUB team and presented our work to the AUB team and to the 

participating schools. After the meeting, we realized that we were facing a number of issues that 

we cannot ignore: we had the great number of targeted objectives, the title which was not 
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compatible with the objective, and the plan, and how to assess the objectives. Hence, after 

reflection among our school team, we decided to refine our work and to reshape it a bit and to 

make our objectives more specific and focused. So, we changed the title From Academic to 

Dynamic Class, a Change in the Pattern and came up with a new plan in the civics. 

Step Two: Spread to other Subject Matters: Civics Department: 

The Following academic year (2009-2010), we wanted to extend the experience we had with the 

English department to other subject matters, so civics became the target subject matter, and the 

theme of democracy (which is part of the students’ curriculum) was highlighted. Mr. Mohammad 

took it as his duty to carry out this project with his students aided by Rima and Majed. Below, 

the explanation is in Arabic as civics is taught in Arabic in our schools and thus it will be easier 

for Mr. Mohammad to speak about his material in Arabic. 

 الخطوة الثانية من المرحلة الاولى في مادة التربية:

 كان وراء إختيار مادة التربية كنموذج آخر للتطبيق في المشروع أسباب عدة أبرزها:

 _ وجود أستاذ للمادة ضمن فريق الثانوية لمشروع تمام .

ب والمواد.)توسيع عينة الاساتذة بإنضمام _محاولة توسيع العينة المستهدفة من الاساتذة والطلا

 أساتذة قسم التربية,توسيع عينة الطلاب لتشمل الصف الثاني ثانوي بجميع الشعب ,(

_الاستفادة من الخبرة التي إكتسبها الفريق من التنفيذ ولقاءات التوجيه والمتابعة مع فريق 

 "تمام".

الاولى في مادة اللغة الإنكليزية._ الإستفادة من الخبرة المكتسبة من تطبيق الخطوة   

لذلك ,ومع إشراك قسم التربية بالمشروع تم إختيار محور المفاهيم الديمقراطية والانسانية 

 وتحديدا" موضوع الانتخابات .

وقد جرى العمل على الموضوع ضمن مراحل متعددة تضمنت تحضيرا" وتنسيقا" للعمل 

دت.والانشطة ومن ثم تنفيذ الانشطة التي أعتم  

 أما الانشطة التي تم إعتمادها وتنفيذها فإنها تمحورت حول الخطوات التنفيذية التالية :

    )36الإستمارة صفحة  ( إستبيانات حول مفاهيم تتعلق بالموضوع تعكس خلفية الطالب.-1

إجراء إنتخابات لإختيار ممثلي الصفوف بطريقة منظمة ودقيقة.-2  

التحضير,التنظيم,العرض والتقييم.إشراك الطلاب في -3  

_وضع تصور جديد من قبل الطلاب لمهام الممثلين وتفعيل عملهم.4  
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على إنتخابات الصف السابع أساسي  أعلاه المذكورة_إشراف الطلاب الذين نفذوا الانشطة5

 )39 صفحة مرفق) بعد إمتلاكهم للمهارات والكفايات اللازمة .

بالرغم من الحماس والاندفاع الذي ظهر عند الطلاب خلال التنفيذ الا ان العمل وكما تبين في 

وقت لاحق لم يكن بالمستوى المطلوب من الدقة والوضوح نظرا" لافتقارنا لمهارات ضرورية 

واساسية للبحث الإجرائي تم إكتسابها من خلال التنفيذ وملاحظة بعض الثغرات إضافة الى 

رحلة مالتي تمحورت حول تلك المهارات والتي سوف تظهر في التمام مع فريق عمل الورش 

 الثانية.

الا أنه كان لابد من عبور تلك المرحلة ليتم في ضوئها تحديد الحاجات للبحث عن الحلول 

 الناجعة إن من خلال توسيع المعرفة أو إكتساب المهارات اللازمة لسد تلك الثغرات .

 :Phase Two 

”nsfer of KnowledgeTra“ 

 The English Project: 
After evaluating the two projects, the pilot project in the English language (My Future 

Career) and the democracy project in civics, we realized that we were working on many facets 

simultaneously under the title of adapting the students to the outside environment through their 

curriculum, change in students’ behaviour, progress in students’ achievements, etc... This way 

made our work more complicated and we lost the focus on one main objective. For that reason, 

we had lots of reflections and discussions in the presence of TAMAM AUB team. We came up 

with one major focus which was Transfer of Knowledge. Then we were supposed to devise a 

new plan to fulfil our new focused objectives. In this phase, we acquired new skills from the 

various workshops and reflections that revealed the gaps we faced previously. This prepared us 

to criticize ourselves and to be able to detect our flaws in the previous work and to adjust them. 

Thus, we had more precision in focusing on our concern and in preparing a new and precise plan 

based on what we acquired from the various TAMAM workshops. This enabled us to come up 

with a new plan that had a clear concern and specific objectives. 

A- Our Concern: 

Upon meeting and evaluating projects further with the TAMAM AUB team, the school team 

began to observe students to highlight one of the concerns that we needed to work on. It came to 

our attention, upon extensive observation, that students are not able to transfer knowledge 

properly. Students show great discrepancy between what they learn and how they act in different 

situations within the classroom or in their surroundings. For instance, in civics, students learn 

about the concepts of democracy, cleanliness, smooth social interactions, etc, yet they do not 

abide by the rules of tolerance, keeping their environment clean, or even being polite with others 

whether friends, mates, or grown-ups. This concern was clearly evident in the English language 

classes. Students learn English and some of them show great proficiency in language tests and 

quizzes, but they are passive in participating in a setting where the communication is held in 

English; they are even passive in filling a form in the English language. Thus, as teachers and 

educators, we were confronted by such a gap in our educational career, so we were concerned 
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about helping students transfer what they’d learn in school into behavioral actions to improve in 

life and become better citizens in their nations and societies. 

B- Rationale: 

The fact that students are not able to transfer knowledge was evident in more than one occasion. 

They excelled inside their classroom on the expense of their social interaction outside the walls 

of the classroom. Thus elevating the level of our students individually, nationally, socially, and 

academically has become our main concern. We want them to transfer their knowledge in their 

behavioral acts to improve and make their situations and societies better. 

C-    Goals for improvement: 
Our students should transfer knowledge and be able to become interactive agents in their 

societies. 

D-    Focus: 

Upon waging 2 focus groups in the school, the team reflected on the causes that hindered 

students’ transfer of knowledge, and we thought that the most efficient way for us as a team to 

achieve transfer in students’ behavior was to work on teachers’ instructional approaches and ask 

them to be more aware of the objectives so that students will grasp them. Thus, the focus lies in 

intervening in teachers’ methodologies by selecting teachers in order to distribute tasks, 

assigning a follow up group in both English and civics. 

 Focus Groups:  

At the end of 2010, before executing the Transfer of Knowledge Project, in order to find what 

problems we might be facing in our school by having other teachers voice their concerns, we 

conducted 2 focus groups based on what we acquired from TAMAM. Teachers who taught 

different subjects were part of these focus groups.  

            In the two focus groups, we have chosen 3 major research questions to direct our 

discussions. These questions were concerned with the meaning of transfer, the reasons behind 

the lack of transfer, and lastly suggestions on what to do to resolve it. At the beginning of each 

focus group, teachers were given a brief notion of the TAMAM project. 

For the first research question, the meaning of transfer, we found out that most teachers did not 

have a common understanding of “transfer” as a concept.  

However, the analysis of the collected data of the second question, which was the reasons behind 

lack of transfer, revealed three big reasons:  

a-   Curriculum: where most teachers found that there is a problem in the curriculum itself. The 

following are a number of what teachers said: 

i-                    Curricula are not prepared and set to transfer knowledge 

ii-                  Lots of unnecessary material in the curriculum which hinders 

the process 

iii-                The practical application which serves the curricular objectives 

is insufficient 

b-      Teacher: some teachers highlighted the responsibility of teachers themselves in the 

hindrance of transfer in our classes. The following are what teachers came up with: 

                       i-        The teacher is not qualified to execute and follow-up with this task 

                      ii- The presence of personal initiation: 

    iii- The students’ knowledge is impartial and not connected to the textbook 

                      iv- The absence of follow-up and direction for the student 
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c-      Social and environmental surrounding issues: Some teachers suggested there is an effect 

of society on students’ knowledge, other than the curriculum. Refer to Page 41 in the appendix 

for teachers’ quotes from the focus group. 

  Whereas the analysis of the third question stressed on the solutions that teachers could 

come up with to help solve this problem. Their answers revolved around these major categories: 

I-                   Introducing new variable teaching methodologies that assist in the 

process of transfer of knowledge like presenting more helping activities like 

conducting research, writing theatrical plays, listening to songs and producing 

similar ones, …… 

II-                Extra-curricular activities that included performing exhibitions, 

listening to lectures, seminars, and meetings, supporting and encouraging 

environmental activities, field trips, …… 

III-             Redesigning the curriculum and at points the curricula 

Based on the analysis of the 2 focus groups, we came up with one plan with 2 branches: 

one for English language and the other for civics to be implemented during the academic year 

2010-2011 to target the objectives of our concern “transfer of knowledge”. We had the same 

general goals for both materials, but at the same time we focused on the specific objectives for 

each subject matter. Thus, two projects were moving in a parallel manner based on the data 

collected from the 2 focus groups conducted earlier. 

    Intervention of the English Language 
There had been extensive meetings with the English teachers to come up with a plan of action 

that will be implemented the academic year 2010-2011. Thus, we had a managerial plan 

(appendix Page 42) with the English teachers to introduce them more to the spirit of TAMAM 

and to suggest an execution plan that will be monitored by the teachers and carried out with the 

students. After working with the teachers in the English department, teachers decided to choose 

Grade 10. The theme that the teachers decided to be in the intervention is addiction in its various 

forms which was part of the English curriculum. For that reason, the teachers came up with an 

execution plan built on new strategies that they will be executing over a period of 4 weeks. 

Execution plan 

After convening with the AUB team in our school and exchanging ideas about our projects in 

English and civics, we adapted, first, the English plan to become more feasible and cover the 

objectives set forth by the school team guided by TAMAM AUB team. Thus, after lots of 

debates and discussions a plan was decided upon. This plan was preceded a by pre-questionnaire, 

based on the workshop that TAMAM AUB team conducted (about how to develop 

questionnaires), to know students’ background concerning addiction. The new plan in English 

language contained more refined and specific objectives.  

Objectives Activities Roles of 

students 

Additional 

resources 

Anticipated 

obstacles 

Implementation 

strategies  

evaluation Time 

-Gain basic 

knowledge 

-practicing 

presentation 

techniques 

Researches All the 

students 

will take 

part in 

conducting 

researches 

regarding 

the various 

- Handouts 

- Internet 

  

Teachers’ 

motivation and 

cooperation 

Presentation Rubric for 

oral 

presentation 

to be 

prepared 

(including 

knowledge 

and transfer 

To be 

presented 

within a 

week 
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kinds of 

addiction 

…) 

-Writing 

Academic 

Essays 

-Using 

internet 

skills 

  

Handling 

awareness 

campaigns 

against 

addiction: 

a- preparing 

brochures 

b- role 

playing the 

story in the 

book 

c- making 

garage 

sale/cake 

sale/book 

exhibition 

where the 

money 

gained will 

be handed 

to a center. 

These will 

be inside 

school 

activities 

where the 

sub-plan 

here will 

be 

distributed 

among 

various 

classes. In 

other 

words, the 

tasks will 

be divided 

among the 

8 sections 

in Grade 

10, and the 

students 

will share 

other 

classes 

with the 

activity 

assigned 

to the 

class. 

-internet 

-money 

-theater 

-trainer 

for play 

acting 

  

Permission 

from parents 

and 

administration 

A team of 

students will 

expose to their 

schoolmates 

propaganda 

against 

addiction 

through 

making 

brochures, 

Advertising for 

the play against 

addiction 

- A group will 

collect cake 

and other item 

to be sold in 

the school  and 

send the money 

to 

rehabilitation 

center 

-evaluating 

essay 

writing 

  

-discipline 

& 

organization 

Rubric 

to detect 

their 

transfer 

  

2 weeks 

Hence, throughout a whole month, our team worked with the English teachers on implementing 

the above mentioned plan. The plan was executed as it is, but it required lots of time and 

dedication on the behalf of the English department teachers in our school. The results of the 

execution plan are found Page 44 in the appendix.  

A post questionnaire was developed by the English teachers (refer to Page 43 in the appendix) 

and distributed among students. The reason behind distributing the same questionnaire was to 

spot students’ personality and attitude development from the beginning towards the end of the 

intervention.  The English teachers had to work on collecting the data from the pre- questionnaire 

and compare it with the post questionnaire. The same questions were asked in both 

questionnaires; however, one question was added to the second questionnaire which was: “How 

would you help an addicted person?”  

Analyzing the results of our intervention  

Upon analyzing the results of the activities of the intervention plan, we realized that some 

of them exceeded our expectations: for example, assuming that at least 80% of students can 

demonstrate knowledge of addiction as a previously assigned indicator of success was 
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accomplished due to students’ results in written exams and presentations. More than 80 % of 

students got more than 5/10 in written and presented work. Moreover, after analyzing the results 

of the pre and post questionnaires, students’ answers concerning knowing about different types 

of addiction were more focused, and they decreased from 30 types of addiction to 11 types. In 

the pre questionnaire, 16 students showed ignorance of knowing about addiction while in the 

post questionnaire only 5 students were still ignorant of the types of addiction. 

Concerning the second objective of our execution plan which was taking the issue of 

addiction seriously and discussing it, we believed that about 50% of the students will participate 

extensively in discussions handled over the topic, in note taking, or even in expressing feelings 

of sympathy and enthusiasm. However, more than 65% of students were actively engaged in 

summarizing main points (note-taking), participating in discussions on addiction, and showing 

their sympathetic feelings towards those who are addicted. All the members in each class 

participated in role playing scenes and sketches of the story on addiction in their academic 

English books.  They showed enthusiasm about their roles such as dedicating their free time to 

practice their roles and were disciplined while performing the play in front of their classmates 

refusing chaos and inattentiveness. A group of students performed the play for the public outside 

the school on the theatre of a university in Saida to warn university students about the dangers of 

addiction. Two, out of eight sections of Grade 10, collected money from each other and printed T 

shirts and pins with labels NO DRUGS.    

As to the results of the third objective of our plan which was demonstrating the attitude of 

awareness through avoidance and abstaining from addiction, students showed change in attitude 

which was revealed in the pre and post questionnaires. There was a positive change in students’ 

attitude towards addiction and the addicted people. For example, in the pre questionnaire 40 

students out of 217 students showed positive attitudes and 85 students showed negative attitudes 

in their reactions towards addicts while in the post questionnaire 88 students revealed positive 

attitude towards addicts and only 31 revealed negative attitudes. 60% of the students said they 

ignore, avoid, or run away of the addicted people. For instance, students expressed verbs like 

“avoid”, “go”, “ignore”.  While only 10% of students were aware about how to behave with the 

addicted people. On the other hand in the post questionnaire 60% showed change in use of verbs: 

Ex.“ avoid”, “go”, “ignore”…. Into “take him”, “advise him”, and “respect him”. More than 50% 

of the students suggested awareness campaigns against addiction and suggested to activate the 

role of the government.   

The criterion of success on the 4
th

 objective on being proactive was documenting 

students’ readiness to take active steps to raise others’ awareness (prevention and treatment). In 

fact, students devised plans to launch an awareness campaign to combat addiction by wearing T-

shirts and pins about drugs during the Open Day in our school to enlighten people about this 

serious issue.  

The results of the analysis of the pre and post questionnaires are found in the appendix 

Page 46.  

At the same time, the civics project was moving in parallel with the English project 

where the civics department in school was working to implement the project. 
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 - تنفيذ المشروع في مادة التربية:

بموازاة المخطط الذي وضع لمادة اللغة الانكليزية في هذه المرحلة والذي تناول موضوع الادمان ,تم وضع 

مطولة لقسم  (49من التفاصيل راجع مرفق صفحة  )لمزيد تحضيرية مخطط في مادة التربية بعد مرحلة

التربية ضمن رؤية جديدة تتناول الحلقتين الثالثة والرابعة فيتم حصر مواضيع المادة في هاتين الحلقتين تحت 

وذلك بمعدل موضوع لكل صف بدءا" من  (52أساسية)لمزيدمن التفاصيل راجع مرفق صفحة  ست مواضيع

لى الصف الثالث ثانوي ليصل الطالب في نهاية المرحلة الثانوية الى إكتساب الصف السابع أساسي وصولا" ا

 المهارات والكفايات من خلال ممارسة عملية لمحتويات المادة.

أما إنطلاقة التنفيذ فكان عبارة عن تحضير مفصل لموضوع واحد من المواضيع المحددة وهو" محور البيئة 

شعب( كفئة مستهدفة ,والموضوع نفسه يتكرر للصف السابع في  4" والذي يتناول الصف السابع أساسي)

 كل عام دراسي.

لقد تمّ الاخذ بعين الاعتبار عند تحديد الموضوع المخصص لكل صف ثقل واهمية الموضوع وتلاؤمه مع 

 قدرات الطلاب وحاجاتهم .

تحليل ودراسة النتائج لقد تمّ العمل على تنفيذ الانشطة التي وضعت لخدمة الموضوع الذي اختير  وتم 

 الحاصلة.

إن ما يميز مخططات هذه المرحلة عن المرحلة السابقة هو روحية فريق "تمام" الذي أثقل عملنا بالدقة 

والوضوح من خلال المهارات التي إكتسبناها من ورش العمل والتي تمحورت حول مهارات البحث 

ك او بعضه إنعكس على مخططات هذه المرحلة الإجرائي إضافة الى التصويب والتوجيه الدائمين كل ذل

 والتنفيذ لتكون أكثر واقعية وموضوعية.

وعليه,فإن مخططات هذه المرحلة أصبحت تتضمن إضافة الى التدخل من خلال الانشطة وآلية تنفيذها أمور 

والتقييم أساسية تتمحور حول مصادر جمع المعلومات وآلية الحصول عليها ,العوائق والتعديلات ,المتابعة 

,الاهداف ومؤشرات النجاح. هذه الامور وإن كان قد اخذ ببعضها في المخططات السابقة للمرحلة الاولى 

الذي سيؤدي  يقة غير مباشرة وغير منظمة مما يؤدي الى عدم تحقق الفائدة المرجوة منها خدمة للبحثبطر

  بالتالي الى التطوير

 

إقتراحها من خلال انشطة نظرية تكشف الخلفية المعرفية للطالب لقد كانت الانشطة والتي أشرك الطلاب في 

 لقياس مدى توافق تلك المعرفة التي يمتلكونها مع الممارسة العملية فيما بعد.

تمحورت الانشطة حول ثلاثة عناوين أساسية :      

 _ داخل محيط ضيق في الصف.

 _  محيط أوسع في ملاعب الثانوية.

ميداني في الطبيعة. _  محيط حر من خلال نشاط  

    المرحلة التنفيذية

التدخل وآلية تنفيذ 

 الأنشطة

Intervention with 

الوقت 

 والتاريخ

مصادر 

 المعلومات

آلبة 

الحصول 

على 

العوائق 

 والتعديلات

المتابعة 

 والتقييم

مؤشرات  الأهداف

 النجاح
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Students المعلومات 

- أ

طرح          

موضوع 

محور البيئة 

 على الطلاب

من خلال 

الطلب منهم 

بعد تقسيمهم 

الى 

مجموعات ما 

نموذج  (يلي

 (1رقم 

1-

تعريفهم        

او مفهومهم 

 للبيئة.

2-

إعداد        

جدول 

يتضمن 

لائحتين 

الاولى 

تتضمن 

انواع التلوث 

في الاماكن 

المحيطة بهم 

ولائحة ثانية 

تتضمن 

الحلول او 

الوسائل 

والطرق التي 

تخفف من 

تلوث كل 

 نوع.

3-

إعداد        

لائحة 

بالأطعمة 

المضرة 

بصحتهم 

وكيف 

يمكنهم 

معالجة 

 المشكلة.

4-

الاسبوع 

الاول 

من 

شهر 

آذار 

خلال " 

محور 

البيئة" 

د  30

من 

حصة 

 التربية.

كتاب  -

 الطالب

الطلاب -  

عمل  -

مجموعات 

 في الصف

عرض  -

لأفكار 

المجموعات 

ونقاش بين 

 الطلاب

الوقت لم  -

يكف مما 

استدعى 

عرض   تأجيل

ما توصلوا 

اليه الى 

الحصة المقبلة 

في الشعبة 

الاولى 

والطلب الى 

باقي الشعب 

تحضير 

النشاط 

والافكار الى 

الاسبوع 

 المقبل.

تصوير  -

عمل 

 الطلاب

عرض  -

الطلاب 

 لافكارهم

مقارنتها  -

مع 

المعايير 

والافكار 

وعة الموض

 من قبلنا

-أ  

معرفة مدى  -1

قدرة التلامذة على 

وضع تعريف 

 للتلوث.

قدرة الطلاب  -2

على معرفة 

الأماكن المحيطة 

بهم والمعرضة 

 للتلوث.

إعداد لائحة  -

بأنواع التلوث في 

الاماكن المحيطة 

بهم كمجموعة 

 طلاب

اقتراحات  -

للتخفيف او معالجة 

انواع التلوث المعدة 

 في اللائحة.

وعي التلامذة  -3

لأنواع الاطعمة 

المضرة التي 

يتناولها وكيف 

 يمكنهم تجنبها.

الوصول من  -4

خلال العرض إلى 

استخلاص النقاط 

المشتركة بين 

المجموعات.  لوائح  

  

  

  

  

1- 16 

مجموعة من 

 20أصل 

تضع تعاريف 

لها علاقة 

بتلوث الهواء 

 –التربة  –

 المياه.

ذكر  -2

الطلاب 

للصف 

والملعب 

لمدرسة من وا

ضمن الاماكن 

 المحيطة بهم.

تضمن  -

اللائحة لأنواع 

تلوث تتوافق 

مع انواع 

التلوث في 

اللائحة المعدة 

من قبلنا بنسبة 

 70الى  60

. % 

ان تتوافق  -

الاقتراحات 

الى  60بنسبة 

% من  70

الاقتراحات 

المعدة في 

 لائحتنا .

ذكر  -3

بنسبة   التلامذة

 95الى  85

% للوجبات 

 –السريعة 

المشروبات 

-الغازية 

 –السكاكر 

الشيبس 

وغيرها 

كأطعمة 

 ضارة.

وأن تتضمن 

 80اقتراحات 
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عرض        

كل مجموعة 

لعملها امام 

 الطلاب .

(Presentation) 

%  90الى 

من التلامذة 

للخضار 

والفاكهة 

والأطعمة 

المنزلية 

والعصير 

الطبيعي 

كبدائل 

للأطعمة 

والمشروبات 

المضرة 

)الإجابة عن 

 3-2-1النقاط 

تظهر من 

خلال النموذج 

(1رقم   

ان تكون  -4

النقاط 

المشتركة 

متعلقة 

بمحيطهم لها 

علاقة بالصف 

والملعب 

ومحيط 

المدرسة 

والحلول 

المشتركة لها 

علاقة بنظافة 

هذه الامكنة 

والمحافظة 

عليها وتوعية 

الآخرين على 

 ذلك.

  

التدخل وآلية تنفيذ 

 الأنشطة

الوقت 

 والتاريخ

مصادر 

 المعلومات

آلبة الحصول على 

 المعلومات

والتعديلاتالعوائق   مؤشرات النجاح الأهداف المتابعة والتقييم 

إعداد خطة  -ب

للمحافظة على 

بيئة الصف ) 

اختيار معايير 

المحافظة على 

على مدى 

اربع اسابيع 

المخصصة 

لمحور 

البيئة 

لائحة  -

معايير 

وضعها 

الطلاب في 

النشاط الاول 

خلال عرض 

الطلاب لافكارهم 

اعداد لائحة من 

قبلهم تجمع النقاط 

 المشتركة

الحماس والمنافسة  -

بين المجموعات 

ادى الى تأخير 

التلاميذ عن 

الباصات وذلك 

الملاحظة  -

والتصوير من وقت 

لآخر بعد انتهاء 

الدوام وقبله واجراء 

 تقييم للوضعين

الإهتمام  -1

بنظافة 

صف ال

ضمن عمل 

 المجموعات.

نسبة المشاركة -1

ضمن 

المجموعات التي 

يجب ان تتجاوز 

نسبة التزامها 
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نظافة الصف من 

خلال اللائحة 

التي وضعها 

الطلاب في 

 النشاط الاول

يتم تنفيذ الخطة  -

من قبل الصف 

بعد تقسيمه الى 

خمس مجموعات 

الى  1مرقمة من 

كل مجموعة  5

تتولى الاهتمام 

بالصف بعد 

انتهاء الدوام ليوم 

واحد في 

وفق   الاسبوع

المعايير المعدة 

من قبلها حسب 

 لائحة النشاط "أ"

مثلاً: المجموعة 

( نشاطها 1رقم )

يوم الاثنين تقيمها 

المجموعات 

لاخرى وهكذا ا

 دواليك.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 5بمعدل 

د  10الى 

بعد نهاية 

 الدوام

 فيما يتعلق:

اولاً: الامور 

التي تؤثر 

على تلوث 

 بيئة الصف

ثانياً: 

الخطوات 

الواجب 

اتخاذها للحد 

ذا من ه

 التلوث

عصف ذهني  -

للطلاب حول كيفية 

تنفيذ الخطوات 

 اللازمة

لبقائهم اكثر من 

عشر دقائق بعد 

الدوام مما استدعى 

اكثر من مرة التأكيد 

 بعدم التأخير.

سؤال عاملة القسم  -

عن ملاحظتها 

لأمور تتعلق 

بالاختلاف بين 

الصفوف وتحديد 

 لنقاط الاختلاف.

استمارة تقييم لكل  -

مجموعة تضع 

ملاحظتها في اليوم 

التالي صباحاً عن 

عمل المجموعة 

التي اهتمت بالصف 

في اليوم السابق 

(2)نموذج رقم   

استمارة تقييم  -

للناظر يدون فيه 

تقييمه للوضع 

 وملاحظاته.

ملاحظة مدى  -

 التزام الطلاب :

النظافة -1  

المثابرة -2  

نسبة المشاركة -3  

ملاحظة استاذة  -

التربية التي لا 

تدرس صفوف 

 السابع.

  

تعلم  -2

التلامذة تقييم 

بعضهم 

بطريقة 

 موضوعية.

  

  

  

التحول  -3

عند الطلاب 

واعتيادهم 

على 

الاهتمام 

بأمور تتعلق 

بنظافة 

الصف 

وبيئته خارج 

اطار الوقت 

 المحدد لذلك.

الاندفاع  -4

القناعة  –

 والحماس.

  

  

  

  

  

80.%  

التقييم  -2

الايجابي 

للمجموعات لعمل 

بعضها والذي 

تأتي نتيجته ما 

B,Aبين أي جيد  

جداً وجيد بنسبة 

%. 70تصل الى   

)النتائج تظهر من 

خلال نموذج رقم 

2 )  

متابعة  -3

الطلاب عملهم 

بالرغم من انتهاء 

فترة تقييمهم لعمل 

 بعضهم.

  

تظهر من  -4

 خلال :

تأخرهم عن  -1

الوقت المحدد 

د(.1للنشاط )  

ملاحظات  -2

ناظر القسم 

 الايجابية.

ملاحظة  -3

عاملة القسم 

الملفتة والإيجابية 

. 

التدخل وآلية تنفيذ 

 الأنشطة

الوقت 

 والتاريخ

مصادر 

 المعلومات

آلبة الحصول على 

 المعلومات

 مؤشرات النجاح الأهداف المتابعة والتقييم العوائق والتعديلات

تنظيم نشاط  -1ج

للطلاب في دائرة بيئية 

اوسع من الصف " 

الملعب او المدرسة" ) 

اجراء حملة نظافة في 

 الملعب()قبل التعديل(

الطلب الى تلامذة  -2ج

الصف السابع التواجد 

د  20 -1ج

لكل صف 

لمرة واحدة 

خلال 

الاسبوع 

الثالث من 

دراسة 

 المحور

 -1ج

مقترحات 

الطلاب من 

لائحة النشاط 

 الاول

اجراء حوار  -1ج

بين الطلاب 

للإتفاق على نشاط 

ه واحد يقوم ب

 طلاب الصف

لقد تم تعديل  -

النشاط وبدون اعلام 

الطلاب بذلك وذلك 

عبر تحول الى 

نشاط عفوي وتلقائي 

يساعد على تقييم 

افضل وعلى مدى 

   Transferحصول

تصوير اداء  -1ج

 الطلاب قبل النشاط

تصوير اداء  -

الطلاب خلال 

 النشاط

متابعة ومراقبة  -

سلوك الطلاب 

لتصرفات قاموا بها 

رقابة  -1

أداء التلامذة 

خارج نطاق 

 الصف

) في 

الملعب( 

لمتابعة 

التصرفات 

%  85نسبة  -1

يرمون النفايات 

في الاماكن 

 المخصصة لها.

بقاء الملعب  -

نظيفاً بعد إنتهاء 

 الإستراحة.
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خلال الاستراحة في 

الملاعب الرياضية 

وذلك لفصلهم عن باقي 

الطلاب دون اعلامهم 

وذلك عن الاسباب 

تسهيلاً للتقييم.)بعد 

 التعديل(

)قبل 

 التعديل(

 -2ج

الاستراحة 

المخصصة 

يومياً 

للطلاب 

ولمدة 

 اسبوع.

تنفيذ النشاط. اثناء  

تصوير  -2ج

الملاعب قبل 

 الاستراحة.

تصوير تصرفات  -

طلاب من كلا 

الملعبين خلال 

 الاستراحة.

اجراء مقارنة بين  -

تصرفات طلاب 

السابع وباقي 

 الطلاب

اجراء مقارنة بين  -

 وضعية الملعبين.

)ملاحظة: لقد تم 

تصوير التلامذة 

ومراقبتهم من قبل 

تلامذة من نادي 

وتلامذة اخرى البيئة 

ورقابتي كانت عن 

كي لا يقع   بعد

الطلاب تحت التأثير 

وتكون تصرفاتهم 

 غير واقعية.

 التلقائية.

رقابة أداء  -

التلامذة 

خارج إطار 

 التقييم.

إجراء  -2

مقارنة بينهم 

وبين باقي 

 التلامذة.

  

  

  

إجراء  -3

مقارنة بين 

الملعب 

المتواجد به 

تلامذة 

السابع 

والملعب 

 الآخر.

صعوبة  -2

إقتناص لقطات 

وصور لتلامذة 

يرمون على 

الارض بنسبة لا 

% ، 5تتجاوز 

بالمقابل سهولة 

ذ لقطات أخ

لتلامذة الملعب 

الآخر وإمكانية 

%  5تجاوز نسبة 

. 

المقارنة التي  -3

تظهر من خلال 

الصور الفرق 

البينّ والشاسع 

بين كلا الملعبين 

 من ناحية النظافة.

التدخل وآلية 

 تنفيذ الأنشطة

الوقت 

 والتاريخ

مصادر 

 المعلومات

آلبة الحصول 

على 

 المعلومات

العوائق 

 والتعديلات

المتابعة 

 والتقييم

مؤشرات  الأهداف

 النجاح
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المعايير العامة لنجاح اداء الطلاب يمكن ايجازه بما يلي:ان   
 فهم وتبني فكرة النشاط البيئي وقدرتهم على الربط بما حولهم      -1
 الحماس والاندفاع في تنفيذ الانشطة التي اقترحوها      -2
 التعديل السلوكي في الاداء وتحسهم كيفية تطبيق المعرفة التي يتعلموها      -3
 المبادرة في بعض الانشطة وتحملهم مسؤولية امور ناتجة عن الاخرين      -4
امتلاك القدرة وبمختلف الوسائل للتأثير على الاخرين      -5       

 

أما أبرز النتائج فيمكن إيجازها بما يلي:                                 

نشاطات  -1-د

يقترحونها 

التلاميذ للتأثير 

على الآخرين 

من خلال 

حملات نظافة 

للملعب خلال 

 الاستراحة .

إعداد مناشير 

 وإعلانات

Posters-

Brochures 

رحلة ميدانية  -2

 الى الطبيعة.

الاسبوع  -1

الرابع من 

المحور 

الوقت حر 

خلال اوقات 

 الاستراحة.

الاسبوع  -2

الاول من 

نيسان) نهار 

 الاحد(.

نتائج  -1

اقتراحات 

الطلاب 

واعتماد 

اقتراح لكل 

صف يعتمد 

 لتنفيذه.

)يمكن تنفيذ 

أكثر من 

إقتراح في 

الصف 

 الواحد(

إقتراح  -2

 التلاميذ

الطلب من  -1

الطلاب 

اقتراح طرق 

يتم من خلالها 

عرض فكرة 

المحافظة 

على البيئة 

 والحد من

التلوث في 

 الثانوية.

الطلب من  -2

الطلاب 

اقتراح 

مشروع 

للمحافظة 

 على الطبيعة.

ضيق  -1

الوقت بسبب 

امتحانات 

السعي لم 

يساعد على 

تنفيذ النشاط 

ما استدعى 

اضافة رقم) 

( الى 2

 التدخل.

إعطائهم  -1  

حيز 

المبادرة 

لإقتراح 

أنشطة 

وتنفيذها 

تهدف إلى 

التأثير على 

 الآخرين.

  

  

  

  

  

2- 

المحافظة 

على 

الطبيعة 

وعدم الحاق 

الضرر 

 بالأشجار .

عدم رمي  -

النفايات في 

الطبيعة 

والناتجة 

عن المواد 

المستعملة 

من عبوات 

 مياه...

وأكياس 

 وأوراق

إقتراح  -1

حملات نظافة 

للملاعب ، 

إعداد مناشير 

وملصقات ، 

المحافظة على 

 المياه.

تحضير  -

الأنشطة التي 

 إقترحوها .

يام بالأنشطة الق

المقترحة أو 

 عرضها.

تجاوب  -

التلامذة معهم 

وإندفاعهم للقيام 

 بأنشطة مماثلة.

%  95نسبة  -2

لا يتعرضون 

لأذية أي من 

 الأشجار.

الى  80نسبة  -

% من  90

الطلاب 

يحتفظون 

بالنفايات 

لوضعها في 

الاماكن 

المخصصة لها 

عند الوصول 

الى أماكن توجد 

فيها 

 مستوعبات.
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عند الطلاب  إستنادا" الى المعايير % المعرفة 80أولا":على المستوى المعرفي :  تجاوزت النسبة 

% وكانت النتيجة جيدة مما سهل 60والمؤشرات الموضوعة سلفا"في حين كانت التوقعات بأن تتجاوز

 إشراك الطلاب في وضع الانشطة.

 

السلوكي: المستوىثانيا":على   

 

التوقع  (في حين كان123طالب من أصل  95%)77أ_ نشاط داخل محيط الصف:تجاوزت نسبة المشاركة 

% فجاءت النتيجة متوافقة مع التوقع.75يصل الى  

(في 123طالب من 90%)حوالي 73ب_ نشاط في محيط أوسع داخل الثانوية:تجاوزت نسبة التزام الطلاب

% ولعل ذلك سببه خضوع الطلاب لنشاط داخل الصف ماشكل 60حين كان التوقع بنسبة لاتتجاوز 

عب وهو مالم يؤخذ بعين الاعتبار عند وضع مؤشرات النجاح بأن عنصرا" داعما" لتدعيم سلوكهم في المل

 النسبة يجب أن ترتفع بعد كل نشاط وبالرغم من بعد الطلاب عن الرقابة المباشرة فإن النتيجة جيدة .

طالب من أصل 70%)57ج_ نشاط في محيط حر من خلال نشاط ميداني:جاء التزام الطلاب بنسبة 

% وقد تم تحليل هذه النتيجة بالرغم من عدم إنسجامها مع 75أتي النسبة (في حين كان متوقع أن ت123

التوقعات وتبين سبب ذلك التباعد في الفترة الزمنية بين النشاط الثاني والثالث وعدم المتابعة بين الفترتين 

 إضافة الى ترك الطلاب التحرك بشكل حر وعفوي بعيدا" عن التوجيه والرقابة.

 

ات:خلاصة عامة ومقترح  

إن العمل ضمن إطار هذا المشروع أوجد حيزا" للإنطلاق والمبادرة والتخطيط والتنفيذ ,إننا لم نخرج  

الطالب فقط من بوتقة الجمود والتلقي الي ميدان الحركة والتفاعل تماما" كما هي الغاية من المناهج التربوية 

قيوده الضيقة للمعرفة النظرية لندعمها   بأهدافها العامة والخاصة ,بل أيضا"  كأساتذة حررنا الدرس من

بالانشطة والتطبيقات العملية ليتحقق بذلك  مشروع "تحويل المعرفة التي يتلقونها الي سلوك يترسخ عبر 

الممارسة المترافقة مع المتعة والاندفاع والتفاعل لدي الطلاب,وبذلك أصبحنا امام مسؤولية تتجاوز حدود 

أوسع يتجسد من خلال متابعة ومراقبة تطبيق ماتعلمه الطالب بالممارسة إعطاء المعلومات الي نطاق 

 السلوكية ليتكامل مفهومي التربية مع التعليم وتتحول المعرفة الي ممارسة .

الاقل في تحويل المعرفة الي  نجحنا على لذلك وبغض النظر عن النتائج المدونة أعلاه نستطيع أن نقول أننا 

لطلاب والتي سوف تؤثر في سلوكهم أكثر مما لو بقيت ضمن الاطار النظري فقط.أنشطة عملية يمارسها ا  

أما أبرز ماأوصي به للإستمرار و المتابعة فإنني أود أن أقول أولا" إن العمل ضمن هذا المشروع كسر 

جوا" من الجمود والروتين وحرك روح الابدع والخلق الكامنة في اعماق كل منا واوجد متعة 

يساعد علي تطوير العمل التربوي وتفعيله.وتفاعلا"ما  

أما عن آلية الاستمرار والمتابعة في مادة التربية تحديدا" فإنه سيتم إعتماد المواضيع التي حددت لكل صف 

وإعداد دليل يتضمن أنشطة محددة وواضحة لكل موضوع من المواضيع التي أختيرت مع كل التفاصيل 

لموضوع البيئة للصف السابع وبذلك لايشكل الاستمرار في متابعة تنفيذ التي أعتمدت في النموذج التطبيقي 

 المشروع عبئا" إضافيا" لمن يرغب بالاستمرار والمتابعة. 
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General Conclusion: School improvement (English and Civics) 

Teacher wise: 

TAMAM has added a lot to our knowledge and the way we perceive the learning process. Thus, 

it is no wonder that TAMAM has made us, as a team, work collectively to introduce other 

teachers into the spirit of TAMAM and benefit from their experience and share with them what 

we have learned throughout as summarized below:  

a- TAMAM has helped us shape the way we plan our curriculum: yearly, unit, or lesson 

planning.  

b- TAMAM has played a major role in the process of changing the teaching/learning 

process by providing us with the action research tools (SPSS, data collection and 

analysis, focus groups, …). Furthermore, TAMAM has helped to develop us 

professionally by mastering the skill of documenting work, and keeping it as a reference 

so that we can go back and reflect on it. 

c- We became more reflective and critical towards various issues concerning teaching, 

planning, evaluating, and in life.  

d- We acquired more precision in implementing activities in class. by focusing on action 

learning. 

e- TAMAM has contributed effectively in building a leader-ship personality (conducting 

works for teachers, convincing others to participate in TAMAM, …). We aimed at 

implanting this leadership quality in our students. 

f- TAMAM has re-enforced the concept of team work (cooperating, discussing various 

points of views, respecting others’ views, motivating and accepting others). 

g- We became more aware of the needs of our school based on evidence. 

Student wise: 

The way the teacher changed after being involved with TAMAM reflected on our students in 

various aspects as summarized below: 

a- The students became more involved in the learning matters as they were more interactive 

in conducting a research and presenting it. 

b- The number of initiative students increased as more students began to participate in 

classroom discussions and suggesting solutions. 

c- Students’ quality of knowledge improved as they applied the knowledge.  

The changes that targeted both, the teacher and the student, have lead to an improvement in the 

school at different levels. 

Hindrances and Challenges: 

a- As to Time:  

1- The teachers had a difficulty to convene at a specific time because teachers had 

commitments with other schools.  

2- There was no specific time line for the project as we started the project with a time 

line of one year which later extended to become three years. 

3- Our absence on Saturdays to attend TAMAM workshops created confusion in the 

school because our school opens on that day.  
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b- At the personal level: 

1- Teachers were overloaded with school duties and activities. Furthermore, all the 

teachers of the team have a contract outside the school. TAMAM project came as a 

challenge for us which we accepted. 

2- It was difficult to persuade other teachers to add any other activity to their curriculum 

as it was thought of as an additional work for them. 

3- Reporting the final work was challenging as it was required by the end of the loaded 

school days. 

4- It was a challenge for us as a team to remain a unified team despite the long duration 

of the project. 

c- As to Ministry: 

At times, the conduct of the Ministry was somehow vague regarding this project.  

1- Communication with Ministry: 

Communication with the Ministry was minimal and was conducted through Mrs. Elham Komaty, 

who exerted all her efforts to coordinate our work with TAMAM and the Ministry. No one from 

the Ministry was concerned to know more about the project, and the officials in the Ministry 

were nominating other projects to be executed along side with TAMAM project. 

2- Financial Issues with Ministry: 

The project with the Ministry was supposed to be for one academic year with a budget 

compatible for that period; however, it was extended to three years. But this change was not 

noticed by the Ministry, so the budget remained the same after it was prolonged for three years 

which was unfair regarding the efforts we exerted, but our commitment to the project and to 

working with TAMAM team overcame this issue. 

3- Lack of Interest???? 

We are sorry to say that during our Ministry presentation, we noticed the absence of certain 

officials who are directly related to the public schools. 

Our Experience with TAMAM:  

 Reflections: 

a- English language: 

TAMAM has helped us a lot throughout the past 3 years. We, Rima and Majed, were more aware 

of most of the choices that we decided on in our work and insisted that they be in consistent with 

the needs of our school. Furthermore, most of our choices are now based on logical evidence that 

have clear cut and direct objectives and meaningful purposes. Moreover, we learned how to 

reflect at every step we make and try to see what adjustments can be taken to improve our work. 

Furthermore, with reflection, we learned not to take everything for granted and to seek what is 

true or false and try to work on the missing parts.  

b- Civics 

مررت بها في تلك المرحلة بإشراف فريق" تمام" قد شعرت  استطيع أن اقول وبثقة وبعد التجربة التي

بتطور ملحوظ على الصعيدين الشخصي والمهاراتي والقدرة على  وعي الافضل لاهمية الخيارات  وفق 

أسس علمية وموضوعية هذا إضافة الى الحس القيادي الذي بدأت أشعر به وامارسه بطريقة مرنة تستقطب 

المطلوب ,كما كنت حريصا" قدر المستطاع على تحويل المعرفة التي يقدمها الاخرين وتشركهم في العمل 

"تمام" الى خطوات عملية تظهر من خلال المخططات والتنفيذ,ولعل أبرز ماكان يريحني في ذلك العمل أمر 

تبين أن  لم نعتد عليه الا وهو ذلك التفكر المستمر والنقد الذاتي لكل خطوة وإمكانية التعديل في أي مرحلة إذا

المتابعة في الاتجاه ذاته لاينسجم مع الاهداف المرجوة.وفيما يتعلق بالنتائج فلقد كان الارتياح سيد الموقف 
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من خلال الموضوعية بعرض النتائج الحاصلة كما هي بغض النظر عن النتائج المتوقعة إستنادا" الى 

 مؤشرات النجاح الموضوعة مسبقا".

 

 

 

 

 

 

APPENDIX: 

APPENDICES: 

 The goals of our mission as set forth by the CERD 

 1-الأهداف الرئيسية 
تعزيز الإنتماء والإنصهار الوطنيين والإنفتاح الروحي والثقافي وذلك بإعادة النظر في  -1

 المناهج وتطويرها.

لى التنشئة تزويد النشء الجديد بالمعارف والخبارات والمهارات اللازمة مع التشديد ع -2

الوطنية والقيم اللبنانية الأصيلة كالحرية والديمقراطية والتسامح ونبذ العنف والتشديد أيضاً 
 على النشاطات الشبابية والرياضية والفنية.

النهوض بمستويات التعليم والتأهيل في المراحل التعليمية ما قبل الجامعية . -3  

العام الأكاديمي والتعليم المهني والتقني وتوثيق الوصول الى تحقيق التوازن بين التعليم  -4

 صلتهما بالتعليم العالي.

تحقيق الملاءمة بين التربية والتعليم من جهة ،وحاجات المجتمع وسوق العمل اللبناني من  -5

 جهة ثانية.

مواكبة التقدم العلمي والتطور التكنولوجي وتعزيز التفاعل مع الثقافات العالمية. -6  

الأهداف التربوية العامة: -2  
تنطلق الأهداف التربوية العامة في لبنان من الأبعاد التي سبق ذكرها. وتتركز هذه الأهداف 

 على تكوين المواطن:
المعتز بوطنه لبنان وبالإنتماء اليه والولاء له. -أ  

المعتز بهويته وإنتمائه العربيين والملتزم بهما. -ب  
النابع من الرسالات السماوية والمتمسك بالقيم والأخلاق الإنسانية.المتمثل تراثه الروحي  -ج  
الواعي تراثه الوطني لتطوير حاضره واستدراك مستقبله. -د  
المستوعب تاريخه الوطني اللبناني الجامع،بعيداً عن الفئوية الضيقة وصولاً الى مجتمع  -ه

 موحد ومنفتح إنسانياً.
بين المواطنين كافة إذ لا شرعية لأي سلطة تناقض ميثاق المدرك أهمية " العيش المشترك  -و

( فتبقى التجربة اللبنانية النموذج الرائد في المنطقة وفي العالم.6العيش المشترك")  
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المحترم للحريات الشخصية والعامة والمشجع للمبادرات الفردية والجماعية المنتجة   -ز
 والمحافظ على حقوق الآخرين وممتلكاتهم.

لتزم اللغة العربية ، اللغة الأم القادر على إستخدامها بإتقان وفعالية.الم -ح  
المتقن لغة أجنبية واحدة على الأقل تفعيلاً للإنفتاح على الثقافات العالمية وإغنائها والإغتناء  -ط

 بها.
التفاعل مع أبناء الوطن والمتعاون معهم بقصد الوصول الى مجتمع ديمقراطي يعزز روح  -ي

سة الإيجابية ويصل إلى العدالة والرفاهية ومواكبة التقدم في العلوم والمعارف.المناف  
العامل على توطيد روح السلام في الذات وفي العلاقات بين الأفراد ، وفي العلاقات  -ك

 الاجتماعية الوطنية.
الممارس القواعد الصحية المؤدية الى النمو السوي جسدياً ونفسياً وخلقياً . -ل  
امل على تنمية رصيده الثقافي والتكنولوجي وصقل طاقاته الابداعية وتعزيز مداركه الع -م

 الجمالية.
القادر، من خلال العملية التربوية ، والإرشاد والتوجيه ، على الاختيار الحر لمهنة  -ن

 المستقبل والإرتقاء بها عن طريق التعلم الذاتي وغيره من الوسائل.
بالتكنولوجيا وتطويرها والتفاعل معها فكراً وأداء وسلوكاً وتقييماً  المدرك أهمية الاستعانة -س

 ، وبشكل واع ومتقن.
المحافظ على موارد لبنان الطبيعية وإستثمارها بشكل متوازن في سبيل تنمية المجتمع مادياً  -ع

 ومعنوياً.
مرار.المحافظ على البيئة الطبيعية والعامل على وقايتها وتحسينها وصيانتها بإست -ف  

المتفهم واقع محيطه الاجتماعي والمتفاعل معه بمختلف مظاهره والعامل على تطوير  -ص
   المهارات والحرف المحلية فيه.

 http://www.crdp.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.crdp.org/
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Preliminary Plan for the English language before meeting with the TAMAM Team: 

Steps Objectives Necessary Communication Ongoing activities 

Meetings Introducing the project parents and teachers a- Parents' meeting 

      b- Teachers meetings 

Choosing a  identifying students' interest Principal   

work field understanding their needs Teachers   

    Students   

Assigning 
required school preparing suitable 

collaboration between 
school 

a-receiving some 
professional 

sites 
places of students' 
workshops 

and assigned sites' 
employers b-people to talk about their  

      domains 

Out door activity 
1 

a- prepare students to be 
able a- principal's approval a-free photographing of  

  to work outside school b- parents' approval different items around the 

  (enhance tolerance)   school 

  b- enlarging students' mental   b- expose students to  

  scopes   varied points of view 

out door activity 
2 conduct interviews with  a- principal's approval launching field trips to  

  employers b- parents' approval different sites 

    c- coordinating visits to    

    different worksites   

Performance  
be able to have a 
professional 

employers and/or 
employees handling training (each  

period direct contact with society supervising students' work  student performs the 

  and work places outside the during training sessions training session as is  

  school   required) 

        

        

During develop the ability on   create a blog for the whole 

performance handling internet skills in a    sample 

period useful way     
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Post workshop be able to invest this project  a-principal's approval A-activity that enhances 

activities in the school b-parents students' reflection on  

    c-workshops employers career guidance 

        

        

        

        

      B-handling festivals 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

Objectives Time Outcomes Assignment Materials 

a- get the parents' approval 2 hours approval and assistance   brochures 
b- get the teachers' 
cooperation       presentations 

  
1 
session list of target places writing task (students'   

      
expectation of 
workplace   

      they have chosen)   

gaining more insight on the  
2 
sessions group discussion on ideas a-filling a checklist a-lecturing hall 

suitability of their choices   presented in the lectures b-express answers in a  b-checklists 

      writing form   

train students to have a more  2 to 3 a- groups presentation of  writing debates a- computers 

precise view onto things sessions their photographs with    b- cards 

    different comments   c- LCD 

    b- debating different    d- portfolios 

    Opinions     



Page 23 of 53 
 

allow students to have eye to  1 day conducting interviews a-groups work to present  a-buses 

eye contact with jobs they have     interviews in the form b-cameras 

Chosen     of role play c- checklists 

          

  3 hours a- weekly report from  a-outline positive and  a-reading forms for  

  /day for Students negative aspects of  students 

  
3 
months b- monthly report from  

students' jobs, 
hindrances b-checklist for  

    supervisors evaluating  and impression supervisors 

    students' work, behavior,     

    and personality     

a-communicate ideas and 
1 hour 
per create a blog and adver- use the blog to: a-computers 

experiences with other class- week tise among friends from a-post photos b-internet connection 

Mates   outside the group b-exchange opinions    

b-use chatting in a meaningful      c-narrate experiences   

Way         

c-express freely one's feelings         

and thoughts         

be able to achieve future  2 hours students' presentations a-writing: reflecting on  a-cards 
insights through past 
aspirations   

of old and new 
aspirations how and where each  b-markers 

      student has found him/ c-magazines 

      herself d-glue 

      b-comparing and e-crayons 

      contrasting initial views   

      with final ones   

  day a- play a-writing scripts on  a-theater 

      funny situations b-costumes 

        c-make up 

        d-sound and light 

        e-invitation cards 

    b-newsletter a-use the information in   

      blog to launch a news-   

      letter   

      b-exhibition of photos,   

      pictures, projects   

          

 

 

Assistance Planned assessment  Achieved assessment 

administration     
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teachers expository writing for students'   

  Opinion   

      

a-teachers 
a-to be able to make suitable 
choice   

b-professional people b-consolidating choices   

      

a-teachers write argumentative essays a-list vocabulary learned 
b- a computer 
assistant   

b- name new items 
learned 

      

      

      

a-teachers a-express others' opinions and  a-assessment data 
b-organizing 
employers consider their validity b-new values 

  b-achieve fluent presentations c-new terminology 

      

teachers to follow up a-getting along in jobs personal and academic  

  b-increase knowledge and fluency developments 

  in expression   

      

      

      

a-teachers writing personal impression    

b-computer assistant     

      

      

      

      

      

teachers   build self-confidence in  

    expressing one's views 

      

      

      

      

      

advertising team   students are able to share  

    their own experiences, 

    acquire knowledge, 

    personality, development 
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    with others 

      

      

      

      

      

      

 

The procedure of our modified plan 
Our target class: 

The pilot class included Grade 11 scientific students, and more specifically section D. We 

chose Grade 11 for the following reasons: 

1-      The themes in the English curriculum of Grades 11 meet with the objectives of our project; 

i.e., building a student’s personality and preparing him for the requirements of life beyond the 

academic boundaries. 

2-      Grade 11 Section D was taking the theme about job career at the time of the project 

implementation 

3-      The group in Section D proved to be enthusiastic, cooperative, and ready to participate in 

the different parts of this project. This conclusion was reached at due to the motivation they 

showed while conducting any project related to their curriculum and due to the interactive 

personalities they revealed during meetings and trips outside the school premises. 

Rationale 

1)      The presence of vital human resources: 

a-      The administration believes in the mechanism of change and innovation 

b-      Teachers’ qualifications that helped to implement the project. They are characterized by 

open-mindedness, innovation, and dedication to the school. They are used to the spirit of team 

work which is evident in the cooperation of teachers within the department and with teachers of 

other departments to assist each other in various projects (exhibitions, technological deficiencies 

…). 

2)      The belief that extracurricular activities are a means to develop students’ 

personalities. (Various clubs at school like the environment club, theater club, etc …) 

3)      The need to echo one of the objectives set by the CERD which is to work on a 

socially and academically interactive student. 
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The steps we followed during this project: 

Monday 27
th

 April, 2009: 
On that date, students were asked to fill a checklist (whose contents were studied later to base 

our selection of the professionals on answers provided within) and write an essay on any job they 

like to take as part of their future career. The way we preceded is explained below: 

a-      The Checklist: 
Considering the checklist, it was somehow a form of a diagnostic assessment to gauge students’ 

needs and interests in a specific job. It was also a kind of a survey to spot students’ knowledge 

about computer skills. The result was shocking as one student only, out of the 25 students in the 

class, didn’t have an e-mail or internet access. In addition, all the students knew how to use 

Microsoft Office, a thing which will facilitate their upcoming presentations about various careers 

around school premises. What was also surprising was that none of the students wanted to take 

after his/her father’s and/or mother’s occupation. The checklist was prepared in Arabic in order 

to keep any ambiguity that students may face in English language at bay. 

 

إستمارة طالب             ثانوية د. نزيه البزري الرسمية  

 

 أعزائي الطلاب

  

 نعلمكم بأنه ليس لهذه الإستمارة أيةعلاقة بالتقييم المدرسي ،

لذا نرجومنكم إلتزام الموضوعية في تعبئة الإستمارة ،    

 وعدم الإستعانة بأية مساعدة )الإستمارة شخصية(.

 

 الإسم:                                                      الجنس: أنثى                ذكر
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جنسية: لبناني            فلسطينيال                                                            

 العمر:

 

 الصف:

 

 عدد الأخوة الإجمالي : 

 

 عدد الذكور                                   عدد الإناث           

 

 : (Email) البريد الإلكتروني:   

 

 رقم الهاتف:    

 

المنزل:__________   خليوي:__________       

 

 مهنة الأهل: 

 

مهنة الأب:                       مهنة الأم:          

 

هل لديك تصور لمهنة المستقبل؟ -  

 

نعم                                          كلا      
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 في حال نعم أكمل ما يلي:

 

ما نوع المهنة التي سوف تختارها في المستقبل؟ -  

 

حدد أسباب إختيارك لهذه المهنة: -  

                                          1-     

                                          2 -  

                                          3  -  

                                          4-  

 

هل تعرف أحداً يمارس هذه المهنة التي إخترتها؟ -  

  

كلا                                   نعم                

 

ما هي صلتك به؟ في حال كانت إجابتك بنعم،  

 

 

 قريب                     جار                        صديق العائلة                   غير ذلك حدد

 

ضع علامة صح بجانب المهارات التي تمتلكها: -  

 

 فن التصوير:              
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وسط             جيد                جيد جداً                                   

 الكمبيوتر:

 

 

وسط              جيد               جيد جداً                Word         

  

 

 

وسط             جيد                جيد جدا            Power Point    

 

 

وسط             جيد                جيد جداً                         Internet       

  

 

Presentation فن العرض: -  

 

 

مهارات أخرى حدد: -  

 

-  

- 
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- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The statistics below show the various aspects that our checklist included. 

 
 

 

Desired jobs as appeared in the 
questionnaire 

biochemistry

pharmacy

hostess

doctor

director

businessman

electronics

lab

physical therapy

engineer

business

business computer

tourism
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b-     Essay writing: 
After filling the checklist, students were asked to produce an essay in which they state what they 

want to be in the future pointing out the reasons of their choice. 

To assist students, a brainstorming activity preceded the writing task, where students participated 

by giving various jobs and possible reasons for the choice. 

However, students had a problem with time, as most of them said that they needed more time to 

produce a better essay. In light of this problem, it would have been better if the brainstorming 

reasons of choice as students explained love the material being taught
14%
social connections 3%

profitable job 3%

hoby 3%

openness 3%

easy 3%

peer and parents' encouragement
8%
good reputation 6%

love the job 8%

demaned job 6%

creativity 11%

no reasons 3%

helping others 3%

making Lebanon more beautiful
3%
corrective programs 3%

modern state 3%

youth aspirations and wishes 3%

love knowledge 3%

learning about others' cultures 3%
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activity was put aside as students were already in the mood of writing after filling the checklist 

which students could have used to build their brainstorming on. 

The essays were collected, corrected, and graded. That was considered grade Number 1. 

A-    Wednesday 29
th

 April, 2009: 
This date was a turning point as students came into direct contact with the environment around 

their school. Thus, after announcing to the students that a blog was created in the purpose of 

posting comments about their future careers which they chose and highlighted in the checklist, 

students were asked to work in small groups as they were going outside the school premises to 

interact with their surrounding environment to take pictures about various jobs they can find 

around the school. Furthermore, students were directed to focus on one job and get at least 10 

vocabulary items that are directly associated with the particular job they have chosen. The 

purpose was to use Microsoft Office to produce a power point presentation and share the 

findings with their classmates. Hence, during the English period, time was allotted for students’ 

departure and return to class. The interaction with the environment began and it was extra-

ordinary. Our students had the freedom to go and to talk to shop owners. The shop owners were 

very welcoming and answered students’ quizzical questions. I thought that the shop owners 

might have some problems with having their pictures taken, but on the contrary they assisted our 

students in any possible way. Furthermore, restaurants and snack cafes wanted to offer our 

students something to eat or drink. Thus, this was building to the objective of building our 

students’ personality as they were interacting with a milieu that was alien to them and their 

customary network of acquaintances. We would like to echo what one of our students told said, 

“I never imagined having so much jobs around the school. I pass by them every day and not once 

have they triggered my attention.” This was implanting critical thinking in our students’ minds in 

an indirect manner. However, the funny part in this activity was that the students were not 

conscious that teaching is also a profession that they should have taken pictures of. They were 

aware of this only when they returned back to school. Also, our students were extremely 

responsible as not to exceed their allotted time and thus returned back to school on the exact 

time. 

However, one teacher is not enough to follow up on students’ work and keep an eye on them 

because groups went in all directions, so there is a need for other one or two teachers to assist in 

future activities bearing similar tasks.  

This was a preparatory activity for the students’ powerpoint presentation about the jobs they find 

in the school surrounding environment. 

B-    Tuesday 5
th

 May, 2009: 
On this date, people of different professions were invited to visit our school and talk about the 

job each is holding. Among the invited professionals were a teacher, a bank clerk, an engineer, 

and a lawyer. The reason behind inviting these professionals was to shed the lights on the main 

professions that were mentioned in students’ responses in the questionnaire that was studied 

earlier. The professionals and students interacted in a harmonious manner that can be very well 

observed by the way students listened in an attentive manner waiting for the speaker to finish 

speaking to take their turn in asking various questions to clarify their misconceptions about a 

certain career. One instance of that was when Dr. Abdu Sheheitly spoke about teaching as a 

profession. None of our students in the checklist and the essay wanted to take teaching as a 

profession. However, after Dr. Abdu finished speaking, students were amazed about various 

perspectives related to this profession. Students had no prior idea about the steps taken to 

become a teacher. Also, they had some misconceptions about a teacher’s salary. Thus, students 
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began to change their faulty ideas about a certain profession, and some of them began to think of 

becoming teachers due to the advantages this career offers. Also, when the bank clerk spoke, 

students were amazed about the various posts a person can hold in a bank. The same applies with 

the remaining speakers as students’ scopes were broadened when it came to each vocation. 

Students who were interested in mechanical engineering were all ears when the engineer spoke 

about his profession. The questions students raised revealed that students were really interested 

in our visitors and that they were becoming more tolerant about other jobs that were highlighted 

in the interviews and left our students puzzled about the various jobs that were not targeted in 

this meeting.  

Although the interviews were all conducted in Arabic, students were asked to write about their 

own impressions and if they wanted to sustain the same job they wrote about or if they changed 

their minds and if they were interested in any other job. The papers were collected and graded. 

Furthermore, students were asked to post their comments on the blog. 

The paper students handed and the comments on the blog were considered grade Number 2. 

C-    Monday 11
th

 May, 2009: 
This date marked the end of the project where students presented their findings about the various 

jobs around our school to their classmates. Students were asked to use the power point to present 

this task. However, some students resorted to other technological skills to fulfill this objective. 

They used the movie maker. Although this presentation was an oral one, it gave us a clear cut 

idea to see how students’ personalities developed throughout the two weeks. Basing our 

evaluation on past presentations carried out by students, we have seen the difference. Students 

were more self-confident about their work and the information they presented. One of the 

students said, “Although some of the jobs shared with us are the same I am going to talk about, I 

will present my project with the hope of finding something new to share. In the end, we are here 

to share our work.” Other students might have been shy or might prefer not to present. Also, the 

way the students were talking to their classmates revealed that they are comfortable and relaxed 

rather than tensed as they used to be in previous projects. Even the weak students had their share 

in the presentation, and they did a good job. This also led us to realize that the interaction among 

students became better and stronger. Even with their teachers, students had a better behavior and 

discipline. 

During this activity, students were given the freedom to choose their partners; a thing which 

made groups a bit homogeneous. In other words, students of the same or mutual interests kept 

interacting and formed a group. It would have been better if students were given the opportunity 

to interact with peers of various interests. 

This presentation was assessed via using a rubric set for oral presentation which counted for 

Grade 3. 

A simple look at the table reveals how the students developed academically. Keeping in 

mind that the number of students is 25, the numbers under each assessment gives the 

number of students out of 25: 

Grade Assessment 1 Assessment 2 Assessment 3 

F 1 xxxx Xxxx 

D -   2 xxxx Xxxx 

D 4 3 Xxxx 

C - 5 3 Xxxx 

C 7 10 8 
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B 5 9 12 

A xxxx xxxx 5 

Absent 1 xxxx Xxxx 
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  مادة التربية
 كيفية تحقيق أهداف المشروع في مادة التربية

From Academic to Dynamic Class كما ذكرنا سابقاً عن ماهية المشروع 

وإنطلاقاً من أهدافه العامة والتي تتمحور حول الطالب والمنهج وخصوصية الحاجة للثانوية وأساسها كيفية 

الجمع بين المفاهيم النظرية والممارسة العملية للطالب ، فنستطيع تحقيق التكامل المطلوب ، فيستطيع الطالب 

سلوكياته وممارساته في حياته العملية  من خلال المعارف التي يحصل عليها قادراً على تطهيرها من خلال

مستعداً ومؤهلاً لمواجهة المتغيرات التي تطرأ عليه والوضعيات المتنوعة التي قد يوجد فيها . إننا نحاول 

الإنطلاق بالطالب إلى مرحلة جديدة تتميز بديناميكية يتحرك من خلالها بعيداً عن الشلل والجمود الفكري 

قن ويعبر ويقيم من خلال ورقة تنتهي المهمة فيها بعد الحصول على العلامة فيفشل وليس طالباً تقليدياً يل

البعض في الحصول على العلامة المرجوة ويعجز الآخرون عن ترجمة مفاهيم حصلوا من خلالها على 

 علامات مميزة.

أضعاف أضعاف ما  فالتعلم من خلال التجربة وكما أثبت واتفق عليه الباحثون يحقق الاهداف ويرسخ المفاهيم

 يتحقق من خلال التلقين.

ولماذا تم إختيار مادة التربية؟  كيف ؟  

 TAMAM PROJECTلقد إنطلقنا بالمشروع كأعضاء فريق ثانوية د. نزيه البزري   -أ بالتعاون مع

تائج الرسمية وذلك في مادة اللغة الانكليزية من خلال مجموعة أنشطة عملية مرافقة لمحور المادة ما عاد بن

إيجابية ظهر من خلال إندفاع الطلاب وتعاونهم بالإضافة إلى إكتسابهم مهارات على صعيد اللغة 

 والتكنولوجيا عبر أنشطة قاموا بها ونفذوها.

ولما كانت مادة التربية الوطنية والتنشئة المدنية عبارة عن مفاهيم وقيم إنسانية وإجتماعية وديمقراطية  -ب

إنتماء وطني إنما هي من أكثر المواد إلتصاقاً بشخصية الطالب ويمكن أن تظهر وحقوق وواجبات وتراث و

 في كل فعل او ردة فعل في حياته اليومية وفي مختلف الوضعيات والأمكان التي قد يمكن ان يتواجد فيها .

وك.وبما ان المفاهيم والقيم تبقى عبارة عن شعارات لا قيمة لها ان لم تظهر في التصرفات والسل -ج  

ولما كان الهدف من المشروع وبعد الإنتهاء من كل خطوة وتقييمها توسيع دائرة الفئة المستهدفة. -  

وبما ان المرحلة الاولى قد تم تنفيذها في مادة واحدة وهي مادة اللغة الانكليزية ، وشعبة من صف الثاني  -د

 الثانوي.

الثانوية ، في درس المواد التي يمكن تنفيذها في  وبعد لقاءات جمعت الاعضاء المشاركين في المشروع في -ه

 المرحلة التالية.

ولما كان الاعضاء يضمون أساتذة لغة إنكليزية وأستاذ مادة تربية مما يسهل مهمة تتناول مواد لأساتذة  -و

 موجودين في المشروع ، مما يسهل التنفيذ والتواصل مع باقي أساتذة المادة لمختلف الشعب.

خطوة التالية هي توسيع الدائرة لتشمل مادة التربية إضافة إلى مادة اللغة الانكليزية وعلى جميع فكانت ال -ز

شعب ( التي يتألف منها الثاني ثانوي . 7الشعب )   

 آلية تنفيذ أهداف المشروع في مادة التربية
 إن آلية تنفيذ أهداف المشروع في مادة التربية تجري من خلال مراحل وهي:

لاولى خصصت لإختيار المحور الذي سوف يعمل على إستهدافه في تنفيذ المشروع وقد وقع المرحلة ا

 الإختيار على محور القيم الديمقراطية والإنسانية .

 أما الاسباب الكامنة وراء إختيار هذا المحور فهي:

 أولاً: المحور الاول في المادة

المراحل والصفوف. ثانياً: محور تتكرر مفاهيمه وإن بطرق مختلفة في مختلف  

 ثالثاً: محور شديد التلاصق بشخصية الطالب والمجتمع بشكل عام .
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الحياة العامة( قائم على القيم والمفاهيم الديمقراطية والتي  –مدرسة  –رابعاً: إن إنتظام المجتمع ) صف 

 يتناولها المحور.

قابل للتنفيذ من خلال أنشطة خاصة به  خامساً : بعد أن أجرينا دراسة على محاور الكتاب وتبين أن أي محور

 من هنا كان إختيار المحور الاول في الكتاب بإعتماده كنموذج يمكن أن يعمم التجربة على باقي المحاور.

 المرحلة الثانية
اللقاء مع أساتذة قسم مادة التربية لشرح الفكرة العامة للمشروع وتفاصيل المرحلة السابقة وما يخطط للمرحلة 

 المقبلة.

 المرحلة الثالثة:
اللقاء مع أساتذة مادة التربية لبحث السبل الناجحة لإنجاح فكرة المشروع من خلال التوصل إلى بعض 

 الانشطة التي تخدم الاهداف الموجودة في محور الكتاب والمطلوب ان تظهر من

رف ومواقف في آن معاً.خلال ترجمة عملية لسلوكيات وتصرفات الطلاب فتتكامل الاهداق من خلال معا  

 وقد تم إختيار بعض الانشطة وهي:

  

إستمارات تتناول بعض المفاهيم الديمقراطية بالإضافة إلى رأي الطالب ببعض الممارسات ، فيظهر من  -1

خلال الإستمارة الخلفية الموجودة عند الطلاب حول المعاني الديمقراطية وكيف يمكنه أن يطبق هذه المعاني 

عنها ومدى قدرته على إستخدام هذه المعاني والمفاهيم عندما تلامس شخصيته وتصرفاته التي قد ويعبر 

 تتعارض مع المفاهيم التي عبر عنها.

 الجمهورية اللبنانية

 مديرية التعليم الثانوي

 ثانوية د. نزيه البزري الرسمية

 

لديمقراطيةوالممارسة لالمعاني  بعض إستمارة حول  

:عزيزي الطالب  

الاستمارة ليس لها علاقة بأي مادة أو أي علامة ، كما نتمنى عليك الإجابة بموضوعية. ان  

 العمر:                                              محل الإقامة:

 

ضع علامة صح      أو خطأ  -أ X في المربع المناسب:   

 

 نظام الحكم الأكثر ديمقراطية هو: -1
 

 النظام الرئاسي
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البرلمانيالنظام   

 النظام الملكي

 

في الأنظمة الديمقراطية: -2  

   

الشعب مصدر السلطات   

 الحريات مطلقة

 لا عقوبات ولا ضوابط

 

تعتبر قيم ومفاهيم ديمقراطية: -3  

 

 الحرية

 المساواة

 المحسوبية

 مقاومة الظلم والاستبداد

 المشاركة

 الإستنسابية.

 

في الأنظمة الديمقراطية: -4  

 

لأكثرية الفائزة تحكم بشكل مطلقا . 

 الأكثرية تحكم وتراعي حقوق الأقلية.

 

أشكال الإقتراع المنسجمة مع المفاهيم الديمقراطية: -5  
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 إقتراع علني                                   إقتراع سري

إقتراع  إجباري                           إقتراع إختياري   

 

 

والقوانين المرعية الاجراء في الثانوية والتي تؤدي بالطالب الذي يقوم بتكرار المخالفة إلى المعاقبة. بعض الانظمة -6  

 برأيك هل هذه الانظمة والقوانين وما ينتج عنها من تدابير تتعارض مع حقوق الطالب:

 

 نعم           أوضح 

كلا          أوضح                                     

                                                                      

عدم المحافظة على اثاث الثانوية ورمي النفايات بشكل عشوائي في غير الأماكن المخصصة لها يعتبر برأيك مظهر من  -7

 مظاهر الحرية التي يمكن أن يتمتع بها الطالب.

 

 نعم             أوضح                 

كلا            أوضح   

 

علمت بطريقة ما ان احدى أصدقائك في الصف اتخذ قراراً بعدم حضور حصة.-8  

 

 ما هو موقفك:

 

 تخبر الناظر

 تعتبر ان هذا الامر ليس من شأنك

 تشارك 

 خياراً آخر
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طلاب يتراشقون بالمياه ما هو موقفك تجاه هذا التصرف: -9  

 

 تشارك

 تخبر الإدارة

بردة فعل ) تشاهد(تقوم   

 خياراً آخر

 

عبّر عن قيمة او مفهوم ديمقراطي من خلال رسم / شعار واذكر المفهوم او القيمة المعبر عنها. -10  

 

 

 

 

 

 

 

 المفهوم أو القيمة المعبر عنها:

 

 الإسم ) ذكر الإسم إختياري(:

 

:الرابعةالمرحلة   
تستعمل في الإنتخابات كل الوسائل اللازمة التي  وهي عبارة عن إجراء إنتخابات لإختيار ممثلي للصفوف

 تستخدم بشكل عام في الإنتخابات

من هذه المرحلة :اف دالاهأما   
إستخدام مفاهيم الحق في الإنتخابات وحرية التعبير عن الرأي والتمثيل بطريقة عملية. -1      

الإقتراع والإدلاء بصوته.ممارسة الطالب لجميع الآليات التي تستخدم للوصول إلى صندوق  -2      

تقبل  –إعلان النتائج  –جمع الاصوات  –فرز  –توقيع  –هوية  –لوائح شطب  –ظرف  –) عازل       

 النتيجة (.

إضفاء جو من الديناميكية على المادة . -3       
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التعلم بالممارسة والتجربة. -4       

كمبيوتر لتوثيق لوائح الشطب ونتائج الإنتخابات والنسبتطوير مهارات تكنولوجية وذلك بإستخدام  -5       

 المشاركة بملفات كاملة تحفظ العملية الإنتخابية برمتها.

:الخامسةالمرحلة   

 تحضير الطلاب لمناشير  د ( تعرض فيها تجربة الطلاب في صور وإحصائيات 5وأفلام صغيرة )

 ونتائج وتعليق.

 أما أهداف هذه المرحلة:

قدرة الطلاب على إنتقاء النقاط المهمة لعرضها. إكتشاف مدى -1  

مدى قدرة الطلاب على النقد والتقييم الذاتي لعمله وكيفية معالجة الثغرات . -2  

تطوير مهارات الطلاب التكنولوجية ) العمل ضمن مجموعات ( وإستخدامه بأساليب بناءة وإيجابية تخدم -3  

 الفرد والمجموعة في آن معاً.

شرح الخطوات التنفيذية بشكل دقيق يظهر من خلال الخطة المرفقة.: إن ملاحظة  

 لماذا إخترنا الصف الثاني الثانوي
إن فكرة المشروع ليست موجهة إلى مرحلة دون أخرى وإنما هدفها الطالب بشكل عام وفي جميع المراحل.  -

نزيه البزري الرسمية ولكن من قبيل الصدفة ، إن الأساتذة المشاركون بمشروع تمام في ثانوية د. 

التربية واللغة الانكليزية انهم يشتركون فقط في التدريس للصف الثاني الثانوي مما يسهل العمل على  لمادتي

 عينة واحدة وهي الصف الثاني الثانوي للتواصل بشكل أفضل.
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Teachers’ quotes from the focus Groups: 

a- The curriculum 

i- “The curriculum is not meant to be done to help the students transfer 

knowledge” One teacher clarified. 

Another teacher mentioned: “Economy tells us that resources are few but in other places it tells 

us that we are trying to elevate our profit without preserving our human resources that are 

decreasing daily. This affects the coming generation negatively. Ironically, these resources are 

not mentioned in the curriculum. The last theme is about the environment. The student can apply 

but without preserving the resources like water, trees, …..” 

“There is no practical application of the curriculum due to the lack of resources.” 

ii- “The teacher has a dual problem: he/she has he objectives, the lessons, and the 

curriculum. He/she has to cover them and reach specific results or he/she is unable to 

finish what should be covered” one teacher went on saying. He also added that 

redundancy should be minimized. 

“There is no practical application of the curriculum due to the lack of resources.” 

iii- “The problem lies in the book since it doesn’t supply practical explanation on how to 

use the information” 

“Where am I going to get more or extra hours for these activities? They have to come 

on the expense of others.” 

b-The Teacher: 

i- “When a 7 year old kid is taught a certain notion and doesn’t know how to apply 

it, then it is a teacher’s fault because the teacher isn’t following up.” 

“Teachers have to be well prepared in each and every cycle because cycles 

complement one another. I can’t finish my due curriculum when I have to teach 

them what they should have studied before with other teachers.” 

ii- “The individual teacher is working instead of the NCERD.” “Teachers take the 

initiation but less than it should be.” 

“There could be some individual and accidental efforts.” 

iii- “Teachers have to be well prepared in each and every cycle because cycles 

complement one another. I can’t finish my due curriculum when I have to teach 

them what they should have studied before with other teachers. The teacher can 

help. She/he should be a raw model. If we talk about students in any level, they 

are affected by the teacher. Knowledge is a general one where the teacher can go 

from it in the lesson to give directions.” 

c- Other social and environmental surrounding issues: 

i- “The problem is in the curriculum and the knowledge from other places like 

the community …… thus there is no sincere translation of this knowledge, 

and it is not applied in real life. There is a problem in the knowledge and the 

community. (there is a form of dualism).” 

ii- “The students have to continue with their community, but the students will 

see a shock when we try to set him/her into the community.” 
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Managerial plan 
This plan was devised for the English language teachers and a quick look over the table below 

reveals how we managed our work with the English department. 

objectives Activities Roles Additional 

resources 

Anticipated 

obstacles 

Stretching 

abilities & 

widening the 

skills of teachers 

to reach transfer 

of knowledge 

Choose the team Discuss transfer   Ambiguity of the 

concept for some 

teachers 

  How to guide 

teachers , 

 And how to 

distribute tasks 

Workshops to 

prepare teachers 

to be part of the 

project and to 

plan different 

tasks for the 

chosen theme 

  

Refer to field 

research that 

might help 

teachers in 

understanding 

this process 

Lack of both 

Motivation and 

time 

Being more 

purposive in 

planning for 

integrating 

transfer in 

teachers’ agenda 

Leading team 

following up 

teachers’ 

planning & 

activities on the 

academic level 

Ask teachers to 

decide on a 

lesson related to 

the  topic to 

wage a plan 

Give teachers 

workshops on 

effective 

planning 

Books on 

activities and 

additional 

handouts on 

effective planning 

  

  Leading team 

Waging meetings 

Discuss and 

clarify any 

ambiguous 

concept 

    

  Follow up on the 

personal level 

(show 

cooperation, put 

a plan, discuss 

transfer) 

Teachers are 

supposed to 

wage new lesson 

plans and 

strategies on the 

topic 

The national 

book 

Internet and other 

references 
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Questionnaire 

Dr. Nazih El Bizri Public High School/Saida      Time: 15 mins 
Student Questionnaire    On Addiction “Drug Abuse” 

 
Student’s Name: _________________________ 
 
Instructions:  
Between your hands is a questionnaire that has various questions that need to be answered with utmost 
precision and honesty. Furthermore, this questionnaire is not graded. So, feel free to share your ideas 
with your readers. 

A- List types of addiction you are familiar with. 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

B- Have you ever seen a person under the influence of drugs?If yes,                                                                              
1- How many? ______________________________________________________________ 
2- Where? _________________________________________________________________ 
3- How did you react to that person? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

4- If no, how would you react to an addicted person? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

C- Which type of addiction is most popular in Lebanon? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

D- List the possible ways you know in which people get addicted. 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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EXECUTION PLAN RESULTS 

This plan was suggested by the English department teachers as to be implemented with the 

students. 

             Results 
Objectives 

Writing Results of 216 
students involved 

Role play Pre - 
Questionnaire  

Post -
Questionnaire 

 
Know about 
ADDICTION  

More than 80% of the 
students got 5/10 and above  

 

 a-  out of 26 
types, the 
percentage 
ranged from 
1/26 to 3/26  
b- factors that 
cause 
addiction: 
social, family, 
heredity, 
personal, 
emotional 
c-  

a- out of  

 
 
 
 
 
 
Taking the Issue 
seriously & 
discuss it as a 
serious issue 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1- Most of the 
students were 
involved in role 
playing the story in 
their book. They 
showed 
enthusiasm about 
their roles (allotted 
time, donated 
money, drew the 
decoration, 
discipline within 
the play, refuse 
chaos and 
inattentiveness, …) 
(A group of 
students from 
those classes 
performed the play 
on the theater of 
the L.I.U.  (a 
university in Saida) 
to enlighten the 
university 
students. 
2- Two sections 
out of eight 
sections printed t 
shirts & pins  
(NO DRUGS)   
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Demonstrating 
that attitude 
through 
avoidance or 
abstaining from 
addiction 
(Change in      
attitude)  

  1-60% of the 
students said 
they ignore, 
avoid, or run 
away of the 
addicted 
people. 
For instance 
students 
expressed 
verbs like 
“avoid”, “go”, 
“ignore”…. 
2- 10% of 
students were 
aware about 
how to 
behave with  
the addicted 
people 
 
 
 
 
 

1- 60% showed 
change in use of 
verbs: Ex.“ 
avoid”, “go”, 
“ignore”…. Into 
“take him”, 
“advise him”, 
“respect him”…. 
2- more than 
50% of the 
students 
suggested 
awareness 
campaigns 
against addiction. 
3-activated the 
role of the 
government 
4-Teachers were 
all enthusiastic  & 
involved in the 
process of 
teaching 
 
 
 
 

Pro-active 
 

  Students devised plans to launch 
an awareness campaign to combat 
addiction 
Students wore T-shirts and pins 
about drugs during the Open Day 
in our school to enlighten people 
about this serious issue 
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Questionnaire results 

Types of 
addiction 

pre post most spread 
types of 
addiction in 
Lebanon 

pre post 

drugs 148 216 smoking  93 124 

alcohol 130 174 sex 0 1 

smoking 116 173 drugs 58 68 

internet/ 
facebook 

77 94 medicine 0 3 

tv 26 25 alcohol 57 53 

hocca 0 22 coffee 0 4 

sex 17 25 internet 26 ? 

pills/medicine 16 19 hubble bubble 11 12 

computer/ 
video games 

13 20 going outdoors 0 11 

pepsi 13 8 TV 2 0 

eating/ foods 8 31 no answer 5 0 

shopping 0 10 hocca 0 14 

gambling 7 28    

sports 7 7    

reading 7 1    

coffee 6 12    

traveling 0 1    

work 5 14    

dancing 0 1    

sleep 4 10    

sweets 4 9    

hubble 
bubble 

3 17    

talking 3 2    
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going out 
doors 

0 4    

killing 3 2    

music 2 3    

cards 2 2    

stay home 2 0    

pay daily 
visits to 
relatives 

1 0    

praying 1 0    

cleaning  1 0    

no answer 16 0    

 

 

number 
of 
addicts 
they 
have 
seen 

pre post places they 
have seen 
addicts 

pre post their 
reaction 

pre Post 

no 
answer 

92 117 no answer 79 112 no 
answer 

63 75 

once  30 31 neighborhood 20 43 positive 40 88 

twice 12 16 relative's 
house 

4 5 negative 85 31 

3-4 
times 

13 14 around the 
city 

25 27    

few 5 7 street / beach 17 14    

many 17 20 rest/ café/ 
nightclubs 

4 4    

   internet/ tv 16 15    

   parties 2 0    

   school 0 4    
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   hospital 0 1    

 

causes for 
addiction 

pre post solutions (post) 

social / economic 83 179 active support= send/ 
drive/ convince to go to 
a rehab center (100) 

family problems 38 90 advising reaction = 107 

personal 
problems 

112 179 go to rehab 

no answer 19 0 government 
interference 

no idea 5 0 parents' interference 

   the will of the individual 

   no suggestions (7) 

   passive (2) 
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 قسم التربية
   المرحلة التحضيرية لأساتذة قسم التربية للإعداد والتحضير لخطة العمل التنفيذية مع الطلاب

 

 

 

 

 

الأهداف  العوائق والتعديلات معايير النجاح
والنتائج 
 المتوقعة

آلية الحصول على 
 المعلومات

طبيعة  الوقت والتاريخ مصادر المعلومات
 النشاط

الإهتمام الذي يبديه  -
 الأساتذة بالموضوع.

المشاركة في تحليل  -
الأفكار ووضع الخطط 

 والأنشطة.

ثغرة في  وجود –
عدم عرض مفهوم 

وأهداف 
 TAMAM مشروع

PROJECT 

صعوبة في اقناع  -

الاساتذة بالفكرة في 

بادئ الأمر ، تبددت 

مع الوقت وخلال 

عرض بعض 

الأنشطة وآرائهم 

 Focusخلال

Group 

ضيق الوقت ما  -

استدعى تحديد 

 موعد آخر للمتابعة

التوصل  -
الى مفهوم 

واضح 
لأسباب 
وأهداف 
 المشروع

لتأكيد ا -
على إمكانية 

الإنطلاق 
بوضع خطة 

 للتنفيذ.

رقابة تصرفات  -
الطلاب في اوضاع 

مختلفة داخل الصف 
النظامي وخارجه 
خلال اطار التقييم 

 وبدونه.

المقارنة بين كمية  –
المعرفة المكتسبة 

للطلاب وكمية 
استخدامهم لهذه 

-المعرفة 
للأساتذة      Focus 

Group 

عند الطلاب.نتائج تقييم المعرفة  -  

نتائج تصرفات الطلاب. -  

آراء الأساتذة بشكل عام -  

Focus Group –  نتائج
 المعلومات الحاصلة.

رأي قسم التربية على وجه  -
 الخصوص.

  

د. 55أيلول  عرض  -أ 
فكرة 

Traمشروع

nsfer of 

Knowled

ge 

العوائق  معايير النجاح
 والتعديلات

الأهداف والنتائج 
 المتوقعة

الحصول على المعلوماتآلية  الوقت  مصادر المعلومات 
 والتاريخ

طبيعة 
 النشاط

الانطباع الايجابي  -
الذي يبديه الأستاذ 

وحماسه الذي يظهر 
من خلال بحثه الدقيق 
عن النقاط المشتركة 

بين المواضيع 
المتقاربة في أكثر من 

 صف.

إيجاد مقاطع لمواضيع -  
 بين مختلف الصفوف.

حصر المواضيع  -
الأساسية التي تتكرر في 

 المادة.
تحديد موضوع واحد  -

 للعمل عليه لكل صف.
تحديد المعايير التي تمّ -

على أساسها اختيار 
الموضوع المناسب 

والذي يتلائم مع حاجات 
 كل صف

(.1)أنظر ملحق رقم   

عرض فهارس تحتوي كتاب التربية  -
. 
البحث عن المواضيع الأساسية  -

في مختلف  المتقاطعة والمتكررة
 الصفوف.

كتابة مادة التربية  -
 لجميع الصفوف.

أيلول 
د. 50  

دراسة  -ب
محاور 
 المادة.

العوائق  معايير النجاح الأهداف والنتائج  آلية الحصول على  الوقت  مصادر المعلومات  طبيعة النشاط
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إنّ إيجاز مؤشرات النجاح مع الأساتذة يمكن ملاحظتها بالأمور التالية: -         
التحضيرية:في المرحلة  -أ        

تبني وفهم فكرة المشروع. -1       

المشاركة الفاعلة في وضع خطّة العمل. -2       

في المرحلة التنفيذيةّ: -ب        

الاندفاع والمتابعة في التنفيذ. -1        

التعديل للخطة عند الضرورة وإبداء الملاحظات والاقتراحات عند الضرورة. -2        

ارىء على الآداء.التعديل الط -3        

 والتاريخ المعلومات المتوقعة والتعديلات

التزام الأساتذة  -
بمتابعة مراحل 

المشروع 
والتحضير 

لمجموعة من 
الأنشطة تخدم 

خصوصية 
 الموضوع.

لحظ تعديل في  -
تحضير الأستاذ 

يتضمن كيفية 
عرض الأنشطة 

على الطلاب 
 ومفهومها.

تحديد الصف الذي  -  
سيتعرض لتنفيذ 
المشروع للعام 

-2010الدراسي 
2011.  

اعتماد الصف السابع  -
 أساسي.

خطة يتعرض خلالها  -
وتدريجياً تصاعدياً 

للمشروع بمعدل 
موضوع لكل صف 

سنوات  6وعلى مدى 
من الصف السابع الى 

الصف الثالث 
ثانوي.)ينطبق 

المشروع بزيادة 
تعرض صف في كل 

 سنة(.

 2011-2010مثلًا: 
 صف السابع أساسي.

السابع  2011-2012
 + الثامن

2012-2013  

 السابع+الثامن+التاسع

جمع أنشطة طلاب  -
 وتحليلها.

ءة هادفة لمشاريع قرا -
وآراء هادفة للطلاب وإنتقاء 

ما يفيد ويخدم موضوع 
 المشروع.

أنشطة وتجارب سابقة  -
 للطلاب في موضوع البيئة.

مشاريع بمبادرات خاصة  -
بالطلاب دون متابعتها 

 وتقيمها.

أفكار وآراء ابداها الطلاب -
في وقت سابق لم يتم الوقوف 

عندها وقراءتها بروية 
 وتمكن.

ومراجع لها علاقة كتب 
 بالموضوع.

تشرين 
أول 

 ساعتين

وضع تصور  -ج
لخطّة عمل للعام 

-2010الدراسي 
2011 

العوائق  معايير النجاح
 والتعديلات

آلية الحصول على  الأهداف والنتائج المتوقعة
 المعلومات

الوقت  مصادر المعلومات
 والتاريخ

 طبيعة النشاط

 

 

 

  

سيعتمد في تحيد الموضوع الذي  -  
 الصف الثامن أساسي.

وضع لائحة أنشطة مقترحة تخدم  -
 الموضوع.

حصص     
التنسيق 

 -نيسان
 ايار

خطة عمل  -د
للعام الدراسي 

2011-2012 
للصف الثامن 

 أساسي.
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التعديل في طريقة التحضير من خلال لحظ بعض الأنشطة التطبيقية الهادفة لخدمة المشروع. -4        

آلية جديدة في تقييم الانشطة التطبيقية. -5        

المتابعة والتحضير للطلاب. -6        
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  المواضيع التي تم اعتمادها بعد المرحلة التحضيرية
  

ةالمرحلة التحضيري( لنشاط )ب( من 1ملحق رقم )  

 

 

  

المحور أو الدرس المطروح فيه المو   موضوع النشاط الصف

 موضوع النشاط الصف المحور أو الدرس المطروح فيه الموضوع

 المحور:البيئة ونوعية المياه والسلامة العامة
  

عنوان الدرس: الثروة الطبيعية والأملاك العامة     

 عنوان الدرس: التراث الوطني

 عنوان الدرس: مخاطر تلوث البيئة على السكان

 عنوان الدرس: التنازع على الطاقة والثروة المائية

  

عنوان الدرس: مشاكل المدينة.   

  

المحور: حماية الطبيعة وإعادة إنتاجها.   

                             السابع أساسي-   
                          

الأول -

                                                         ثانوي

                          

  

  

  

الثاني ثانوي -  

  

                                  الثالث ثانوي-

 البيئة

المحور : القيم الإنسانية   

  

المحور : حقوق المواطن وواجباته ومسؤولياته  

 الإجتماعية والإقتصادية.
المحور : القيم الإجتماعية والمدنية    

المدني ومؤسساته. المحور : المجتمع  

المحور : القيم الإنسانية    

الدرس :مجالات الخدمة المدنية   

 الدرس : مخيمات العمل التطوعي

السابع أساسي                             

  

 الثامن أساسي
  

  

 التاسع أساسي

  

 الثاني ثانوي

 الثالث ثانوي

 خدمة مجتمع

 )قيم إجتماعية ومدنية(

  

المواطن وواجباته الشخصيةالمحور : حقوق    

 المحور : التربية الإعلامية

المحور : حقوق المواطن وواجباته ومسؤولياته   

المحور : حقوق المواطن وواجباته ومسؤولياته   

 السياسية.

المحور : العدالة والقضاء.   

المحور : القيم الإنسانية والديمقراطية .   
المحور : الإعلام والرأي العام.   

  

السابع أساسي                             

  

                           الثامن أساسي

                             أول ثانوي

 الثاني ثانوي

  
 الثالث ثانوي

 حرية الرأي والتعبير

-حرية رأي وتعبير-) إعلام

حرية -منظمات-جمعيات-عدالةوقضاء

 معتقد(.



Page 53 of 53 
 

 ضوع

 المحور: نظام الانتخاب في لبنان

  

المحور: حقوق المواطن وواجباته 

 ومسؤولياته السياسية
 المحور: القبم الانسانية والديمقراطية

 المحور: المواطن والانتخابات

 الثامن أساسي

  

 أول ثانوي
  

 الثاني ثانوي

  

 الثالث ثانوي

 إنتخابات

 المحور : الإختصاصات والمهن

المحور : التعليم والمهنة والتوعية 

 المهنية .

  

المحور : الشباب والتحولات وبناء 

 المستقبل.
 المحور : المنظمات النقابية والمهنية.

 المحور : خلقية العمل.

 الثامن أساسي

 التاسع أساسي
  

 الثالث ثانوي
  

 مهنتي مستقبلي الثاني ثانوي

  

المعايير او الاسباب الموجبة وراء اختيار الموضوع والصف -  

ثقل و أهمية الموضوع للصف وتلاؤمه مع قدرات الطلاب وحاجاتهم -1  

الوصول بالطالب عند انهاء المرحلة الثانوية امتلاكه لمعرفة مترسخة بالمهارات والسلوك-2  

.تتضمن التوجهات الاساسية للمادة ست محاور أساسية  من خلال   

 

 

 

 

 

 


